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ＢＣ ベビークラブ ＢＣ ベビークラブ
「離乳食＆育児相談会」 「離乳食＆育児相談会」

ＦＣ ファミリークラブ ＦＣ ファミリークラブ

10：30～ 10：30～ 10：30～ 10：30～

ＳＴ 子育てステーション ＳＴ 子育てステーション

日時 10:30～ 予約制 日時 10:30～ 予約制
新規の方は満員でもご相談下さい。 新規の方は満員でもご相談下さい。

10：30～ 10：30～

ＢＣ ベビークラブ ＢＣ ベビークラブ
「離乳食＆育児相談会」 「離乳食＆育児相談会」

ＦＣ ファミリークラブ ＦＣ ファミリークラブ

10：30～ 10：30～ 10：30～ 10：30～

ＳＴ 子育てステーション ＳＴ 子育てステーション

日時 10:30～ 予約制 日時 10:30～ 予約制
予約者優先ですが当日参加も可能です。 新規の方は満員でもご相談下さい。

10：30～ 10：30～

12月のイベント

12月7日(月)

今月は「乳幼児食の試食とお話」の会です。
保育園の給食を試食したり、色んなお話をしたりします。
離乳食希望の方は予約が必要です。お電話でご予約下さ
い。各種相談も受け付けます。基本的にほぼ食べる会です
のでお気軽にご参加ください。ちょうど月曜日に美容体
操もありますし・・・・！

3月は毎年恒例人形劇を観劇します。
迫真の演技にみんな夢中になっちゃいます。今年のお話
が楽しみです。

3月7日(月)

3月はお弁当作りのためランチ会はあり
ません

3月7日(月)1月18日(月)

参加費
2月はイベント内容を充実させるためラ
ンチ会はありません

日時 2月13日(土)
参加方法参加費

2月は作品展に合わせて、「作って遊ぼう」イベントを行い
ます。
マーブルクレヨンを
作りたいと思います。
作ってみましょうＭＹクレヨン！

2月1日(月)

日時 日時

「ベビーマッサージと

「美容体操教室」ＶＩＤＡ岡田先生
お正月ってどうしても食べ過ぎてしまうのです。シクシク。
増える体重、太くなるＢＯＤＹ、泣いて過ごすより体操して
しまえばいいのです。ママの元気は家庭の元気！

日時 1月19日(火) 日時 1月26日(火)

おいしくてかわいいツリークッキーを作ります。クッキーは
光の子の人気イベントです。ファミリークラブではハロウィ
ン含めて３回やります。人数制限がありますのでご予約は
お早めにお願いします。

1月のイベント 1月19日(火) 1月26日(火)
「ベビーマッサージと

沢山食べる子、元気な子♪
でも初めてのご飯はちょっ
と不安・・・。
助けて！栄養士さん！
育児相談も受け付けてます

母の愛、赤ちゃんの幸せ
ベビーマッサージはいかが
ですか？
リズム体操も行います。
健やかに育て！

12月はイベント内容が多すぎるためラ
ンチ会はありません

12月5日(土)

当日お気軽に参加方法 無料
未就園児～小学生ぐらいまでを対象にしています。

日時 12月5日(土)

今年は久しぶりにクリスマス会を行おうと思います。（もち
ろん外部向けの久しぶりですよ）クリスマスのお話を聞い
たり、かわいいミニツリーを作る予定です。

参加方法

12月7日(月)

1月18日(月)

ファミリークラブの後に保育園の給食をランチとして
ご提供いたします。予約制です。お電話等でご予約
下さい。＊ランチ会のみの参加は出来ません。

日時 1月16日(土)
参加方法 当日お気軽に

参加方法 予約制 参加費
お電話でご予約下さい　075-571-6845

1月16日(土)

参加費 無料
未就園児～小学生ぐらいまでを対象にしています。

2月のイベント 2月16日(火) 2月23日(火)
「ベビーマッサージと

親子リズム」

無料

親子リズム」

母の愛、赤ちゃんの幸せ
ベビーマッサージはいかが
ですか？
リズム体操も行います。
健やかに育て！

沢山食べる子、元気な子♪
でも初めてのご飯はちょっ
と不安・・・。
助けて！栄養士さん！
育児相談も受け付けてます

親子リズム」

12月15日(火) 12月22日(火)

参加費 無料予約制
お電話でご予約下さい　075-571-6845

12月15日(火) 12月22日(火)日時

参加方法 予約制 参加費 無料
お電話でご予約下さい　075-571-6845

2月13日(土)

2月1日(月)
母の愛、赤ちゃんの幸せ
ベビーマッサージはいかが
ですか？
リズム体操も行います。
健やかに育て！

沢山食べる子、元気な子♪
でも初めてのご飯はちょっ
と不安・・・。
助けて！栄養士さん！
育児相談も受け付けてます

女子的重要イベント・バレンタインがもうすぐやってきま
す。今年度3回目のクッキー作りです。ビーズやクッキーに
まだ参加出来てないご家庭を優先する予定です。少し難
しいのをしたいという意見もあり悩んでいます

日時 2月16日(火) 2月23日(火)

親子リズム」

母の愛、赤ちゃんの幸せ
ベビーマッサージはいかが
ですか？
リズム体操も行います。
健やかに育て！

沢山食べる子、元気な子♪
でも初めてのご飯はちょっ
と不安・・・。
助けて！栄養士さん！
育児相談も受け付けてます

春だ！お花見だ！お弁当だ！
3月は恒例お弁当作りです。今年のテーマはお花見弁
当！いなりずしを作る予定です。

日時 3月15日(火) 日時 3月22日(火)

当日お気軽に 無料
未就園児～小学生ぐらいまでを対象にしています。

3月のイベント 3月15日(火) 3月22日(火)
「ベビーマッサージと

未就園児～小学生ぐらいまでを対象にしています。

日時 3月5日(土)
参加方法 当日お気軽に 参加費 無料

参加方法 予約制 参加費 無料
お電話でご予約下さい　075-571-6845

3月5日(土)

　光の子保育園　　京都市伏見区小栗栖中山田町59　　℡075-571-6845 お気軽にお電話・ご予約下さい


